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Ym Mro Ffestiniog hyd yn hyn, rydym wedi
treulio cyfanswm o chwech awr gyda’n gilydd.
Yn ystod y chwech awr hynny, trwy amrywiaeth
o drafodaethau a gweithgareddau

rydym wedi dod 1 adnabod ein gilydd,
rydym wedi sefydlu dealltwriaeth o sut 'y
byddwn yn cydweithio yn gynhwysol yn
ystod y sesiynau cynulliad

° rydym wedi trafod ein profiad ein hunain
o newid hinsawdd yn yr ardal a thu hwnt

° rydym hefyd wedi clywed gan Ceri
Cunnington, brodor sydd a
goruchwyliaeth dros strwythur menter
gymdeithasol gyfan y gymuned

° rydyn ni wedi rhannu ein Gobeithion a’n
hofnau
° ac rydyn ni wedi siarad am rai o’r pethau

sy’n gwneud y maes hwn yn arbennig a
sut gallai hynny ein helpu ni.

) rydym wedi clywed gan banel o
arbenigwyr ar amaethyddiaeth a Mwy na
agweddau Dynol Bro Ffestiniog sy’n
ffurfio’r rhan fwyaf o’n daearyddiaeth ni
yma.

° rydym wedi rhannu Angenion a
Chynigion ac wedi dechrau adeiladu

In Bro Ffestiniog so far, we have spent a total of
six hours together. During those six hours,
through a variety of discussions and activities

we have got to know each other

we've established an understanding of
how we will work inclusively together
during the assembly sessions

we have discussed our own experience of
climate change in the area and further
afield

we have also heard from Ceri
Cunnington, a local who has oversight of
the community's entire social enterprise
structure

we 've shared our Hopes and Fears

we 've talked about some of the things that
make this area special and how that might
help us

we 've heard from a panel of experts on
the farming and More than Human
aspects of Bro Ffestiniog that comprise
most of our geography round here.

we 've shared Wants and Olffers and
started to build connected actions




camau gweithredu cysylltiedig
rydym wedi dod yn fwy cyfarwydd a
Phroses y Cynulliad

we 've become more familiar with the
Assembly Process

Adroddiad Cynulliad 1 Bro
Ffestiniog

Cynnwys:

1a Nodiadau Ein Profiadau o Newid
Hinsawdd ym Mro Ffestiniog

Nodiadau o'r ymatebion cyntaf a'r
meddyliau mewn ymateb

Gobeithion ac Ofnau
1b Nodiadau Ein Sgyrsiau Da

Nodiadau ar beth sydd gennym ni a
beth ‘da ni angen

1¢ Mwy na Phanel Cyflwyniad Dynol
Bwrdd Eisiau a Chynigion

Cyfarfod Llawn gyda Holi ac Ateb ar y
broses

Pob linc a rannwyd

Report 1 Cynulliad 1 Bro Ffestiniog

Contents:

1a Notes of Our Experiences of Climate
Change in Bro Ffestiniog

Notes of First reactions and thoughts in
response

Hopes and Fears

1b Notes of Our Good Conversations

Notes on what we've got and what we
need

Ic More Than Human Intro Panel
Wants and Olffers Board

Plenary with Q and A on the process

All shared links










Gobeithion am y broses hon
“dwi’'n gobeithio...

Gweithredu:

Trefnu gweithredu pendant yn lleol
Gweithredoedd cadarn

Ei fod yn gynllun da

Ei fod yn gynllun beiddgar

Mae’n gynllun cyrraeddadwy gyda
thargedau, sy’n gwneud gwahaniaeth

Ei fod yn gynllun epig

Symud ymlaen gyda gweithredu cadarnhaol
Gwneud gwahaniaeth

Syniadau newydd

| wthio newidiadau cadarnhaol un ar y tro
Llawer o weithredu yn digwydd yn lleol
Cyflymder:

Rydym yn symud yn ddigon cyflym

| weld newyddion positif cyn i mi farw!!
Polisiau tymor byr, canolig a hir

Gallu gweithredu cynlluniau ymarferol yn
fuan

Cynulliad:

HOPES for this process
“I hope....

Action:

To organise concrete action locally

Firm actions

It's a good plan

It's a bold plan

It's an achievable plan with targets, that
makes a difference

It's an epic plan

Driving forward with positive action
Making a difference

New ideas

To push a positive change one at a time
Lots of action taking place locally
Speed:

We move fast enough

To see positive news before | die!!
Workshop short, mid and long term policies
Practical plans can be actioned soon

Assembly:




Ein bod yn dod at ein gilydd i gytundeb
consensws ynghylch yr hyn y gallwn ei
wneud i wneud newid cadarnhaol ym Mro
Ffestiniog

Ein bod yn gallu dod o hyd i ffordd i wneud
yn siwr bod pawb yn teimlo y gallant
gyfrannu

Allgymorth wedi'i reoli'n dda i bobl yn'y
gymuned ehangach y tu hwnt i'r grivp
cynulliad

Cadw mewn cysylltiad & phawb fel cymuned
i drefnu gweithredu cadarnhaol

Cymuned

Gellir clywed llais pawb

Mae'n tynnu'r gymuned at ei gilydd

Mwy o gymuned

Canlyniadau cadarnhaol gweladwy i HOLL
drigolion Bro Ffestiniog

Dod &'r gymuned ynghyd

Dod yn rhan o'r gymuned

Ymgorffori busnesau lleol

Mewn gwirionedd yn gweld newid mewn
bywyd gwyllt a'r amgylchedd

Dod at ein gilydd i wneud gwahaniaeth
cadarnhaol

Cydweithio

Annog pobl i wneud gwahaniaeth a helpu'r
amgylchedd

Annog plant a phobl ifanc i barchu'r
amgylchedd a bywyd gwylit

Cyd-ddysgu

Addysg a gwybodaeth i bobl leol ar sut i
helpu amgylchedd newid hinsawdd

Annog pobl eraill i ddechrau meddwl am yr
hinsawdd

Mwy o ddealltwriaeth

Gallwn ddysgu oddi wrth gymunedau eraill
sydd wedi gweithio ar brosiectau
cadarnhaol

leuenctid:
Mae'r ieuenctid yn cario ymdrechion ymlaen
Cenhedlaeth iau yn cael eu cynnwys

Manylion:

Llai o geir ar y ffordd - llai o lygredd
Annog y cyngor i wneud compost (heb
fawn) a sicrhau ei fod ar gael mewn
canolfannau ailgylchu

Cyfnewid hadau

Mwy o drafodaethau am fanylion y

That we come together to a consensus
agreement about what we can do to make
positive change in Bro Ffestiniog

That we are able to find a way to make sure
that everyone feels able to contribute

Well managed outreach to people in wider
community beyond assembly group

To stay in touch with everyone as a
community to organise positive action
Community

Everybody’s voice can be heard

It pulls the community together

More of a community

Visible positive outcomes for ALL residents
of Bro Ffestiniog

Bring the community together

Become a part of the community
Incorporate local businesses

Actually see change in wildlife and
environment

Come together to make a positive difference
Working together

Encourage people to make a difference and
help the environment

Encourage children and young people to
respect the environment and wildlife
Co-learning

Education and information for local people
on how to help a climate change
environment

Encourage other people to start thinking
about the climate

More understanding

We can learn from other communities that
have worked on positive projects

Youth:
The youth carry efforts forward
Younger generation being included

Specifics:

Less cars on the road - less pollution
Encourage the council to make compost
(peat free) and make it available in recycling
centres

Seed swap

More discussions about the details of these




sefyllfaoedd hyn yr ydym ni ynddynt
Perswadio pawb i dyfu planhigion ac annog
bywyd gwyllt

Mwy o dryloywder ynghylch ailgylchu i lywio
trafodaeth

Llywodraethu:

Hysbysiadau a gweithredoedd y
Llywodraeth

Llywodraeth yn gwthio cynlluniau fel ynni'r
llanw ymlaen

Mae gan gyrff llywodraethu bolisiau sy'n
ymateb i newid yn yr hinsawdd

Mwy o gymhellion a chymorth i'r rhai sy'n
cymryd mesurau eraill

Lobio'r cyngor yn effeithiol, newid
deddfwriaethol, eiriolaeth effeithiol

Gall y fyfodol fod ac fe fydd yn
GADARNHAOL”

situations we are in

Persuade everyone to grow plants and
encourage wildlife

Greater transparency about recycling to
inform discussion

Governance:

Government notices and acts
Government push forward schemes like
tidal power

Governing bodies have policies that are
responsive to climate change

More incentives and support to those taking
alternative measures

Effective lobbying of council, legislative
change, effective advocacy

The future can and will be POSITIVE

OFN am y broses hon
“Rwy'n ofni...

Dim gweithredu

Llawer o ymdrech, dim byd yn digwydd
Na fydd dim yn newid

Na fydd dim yn digwydd

Efallai na ddaw dim o hyn

Mae'r broses yn mynd o gwmpas mewn
cylchoedd

Dim pwynt pendant

Ni fydd gweithredoedd yn cael eu cyflawni
Ni fydd yn arwain i unrhyw le

Mae'r cyfan yn wynt poeth

Nid yw sefydliadau yn barod i wrando ar
syniadau

Gweithredu aneffeithiol

Bydd pethau'n dod i stop

Mae'n mynd yn rhy hwyr, mae newid yn rhy
araf

Mae'r syniadau da yn rhy anodd i'w cael i
weithio

Mae rhywbeth yn cael ei wneud ond mae
pawb yn anghofio amdano mewn 6 mis
Dim digon o effaith

Bydd pobl yn rhoi'r ffidil yn y to yn rhy fuan,
pan ddaw bwmp yn y ffordd

Rydym yn parhau beth bynnag
Gwastraffu amser ac adnoddau pawb

FEARS for this process
“I fear...

No action

Lots of effort, nothing happens

Nothing will change

Nothing will happen

Nothing might come of this

Process goes around in circles

No definitive point

Actions won'’t be fulfilled

Won't lead anywhere

It's all hot air

Organisations are not prepared to listen to
ideas

Ineffective action

Things will come to a full stop

It becomes too late, change is too slow
The good ideas are too hard to get them to
work

Something is done but everyone forgets
about it in 6 months

Not enough impact

People will give up too soon, at a bump in
the road

We carry on regardless

Waste of everyone’s time and resources
Lack of funding for concrete
actions/improvement




Diffyg cyllid ar gyfer camau
gweithredu/gwelliant pendant

Rhy uchelgeisiol

Diffyg dilyniant dros y blynyddoedd i ddod

Sgyrsiau di-fudd

Gormod o safbwyntiau a lleisiau sy'n
gwrthdaro

Nid yw pobl yn mynd i wrando arnaf

Ni fydd pobl yn cyfrannu'n gadarnhaol

Nid yw'r rhai sydd & sylwadau/gwybodaeth
gadarnhaol yn teimlo'n hyderus i rannu
Bod pobl yn amharchus, ddim yn gwrando,
ddim yn goddef eraill

Bydd man wahaniaethau barn yn arwain at
ddiffyg gweithredu/rhaniad

Dim ond siarad

Bydd pobl yn siarad ac ni fyddant yn
gwneud unrhyw beth mewn gwirionedd:
cyfarfod i drafod y cyfarfod diwethaf +
ailadrodd

Nid oes unrhyw gamau ymarferol yn dod o'r
fforwm hwn

Rydym newydd siarad amdano

Y byddwn yn siop siarad, i'r rhai sydd yn
credu hyn yn barod

Ein bod ni'n siarad gormod ac oherwydd
hynny yn anghofio bod angen i ni wneud
gwahaniaeth gwirioneddol, fforddiadwy

Llywodraethu

Bydd y llywodraeth yn cefnu ar eu
haddewidion i atal cynhesu byd-eang,
addewidion gwleidyddol heb eu gweithredu

Cymuned

Bydd pobl yn anwybyddu newid hinsawdd
Nad yw pobl yn dilyn y broses i'r diwedd

Ni fydd gan bobl yr hyder nac yn credu bod
ganddynt y pwer i wneud newid o fewn y
gymuned

Bydd pwysau economaidd yn rhwystro’r

awydd i greu cymuned gynaliadwy”

Too ambitious
Lack of follow up over coming years

Unhelpful conversations

Too many conflicting opinions and voices
People are not going to listen to me
People won'’t contribute positively

Those with positive comments/knowledge
don’t feel confident to share

That people are disrespectful, don't listen,
aren’t tolerant of others

Small differences of opinion will lead to
inaction/division

Just talking

People will just talk and not actually do
anything: a meeting to discuss the last
meeting + repeat

No practical actions come from this forum
We just talked about it

That we will be a talking shop, for the
converted

That we get side tracked by talking and
forget that we need to make a real,
affordable difference

Governance

The government will renege on their
promises to halt global warming, political
promises not actioned

Community

People will ignore climate change

That people don’t see the process through
People won’t have the confidence or believe
that they have the power in the community
for change

Economic pressure will impede the want to

J
create a sustainable community
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Nid ydym ar ein pennau ein hunain!

Mae Cynulliad 1 bellach wedi digwydd
yn Nyffryn Peris, Dyffryn Ogwen,
Dyffryn Nantlle, Pen Llyn ac wrth gwrs
Bro Ffestiniog. Edrychwch ar yr holl
bethau tebyg a gwahanol sy'n cael eu
darparu yn eich ardaloedd GwyrddNi
cyfagos.

GwyrddNi ardaloedd eraill

We are not alone!

Cynulliad 1 has now taken place in Dyffryn
Peris, Dyffryn Ogwen, Dyffryn Nantlle,
Pen Llyn and of course our own Bro
Ffestiniog. Have a look at all the similar
and different things being delivered in your
neighbouring GwyrddNi areas.

GwyrddNi other areas

Dyma rai o aelodau cynulliad Dyffryn Nantlle yn gwrando ar cyflwyniad am waith cymunedol Yr Orsaf.

Here are some assembly members in Dyffryn Nantlle listening to a presentation about the community work by Y

Orsaf.




Waw! Whirlwind de?!

Ar ddechrau ein sesiwn 1¢ cawsom
gyflwyniad gan banel o arbenigwyr ar yr
agweddau mwy na dynol ar ein
daearyddiaeth, a lle mae ffermio yn
croesi ein bywyd yma gyda bywydau
anifeiliaid, planhigion a phridd.

Nid yw Ffermio Atgynhyrchiol yn
ymwneud a ffermio yn unig. Mae'n
ymwneud a bodau dynol a mwy na
bodau dynol mewn gwirionedd.
Ac...Adfywio! Mae’r rhain i gyd yn
bethau pwysig ar gyfer ein dyfodol ym
Mro Ffestiniog. Dyma gwpl o adnoddau
gwych i wylio/gwrando arnyn nhw os
ydych chi eisiau gwybod a chael eich
ysbrydoli gan fwy.

Fferm Henbant fideo YouTube
(16munud)

From What if to What Next Podcast 52;
economy prioritises Health in the future

O'r Llechen i'r Blat!

A gadewch 1 mi wybod beth yw eich
barn.

Wow! Whirlwind de?!

At the start of our Ic session we had a
presentation from a panel of experts on
the more than human aspects of our
geography, and where farming crosses
over our life here with the lives of
animals, plants and soil.

Regenerative Farming is not just about

farming. It’s really about Humans and

More Than Humans.
And...Regeneration! These are all
important things for our future in Bro
Ffestiniog. Here are a couple of great
resources to watch/listen to if you want
to know and be inspired by more.

Henbant YouTube video (16mins)

From What if to What Next Podcast 52;

economy prioritises Health in the future

From Slate to Plate!

And let me know what you think.




Angenion

Cynnigion

Cyfarfodydd Misol i gadw Momentwm

Rheolwr Prosiect gyda chysylltiadau/cronfeydd
posibl (grantiau)

Bwyd a Ffermio
Gwybodaeth a gwybodaeth am beth i'w dytfu'n
lleol, diet lleol o gynnyrch lleol

Gwybodaeth am ble i brynu cynnyrch lleol:
Bwyd; llysiau a chig

O’r Fferm 1’r Plat, diwrnodau profiad gwaith/
“diwrnod ym mywyd”

Cynyddu amrywiaeth o fwydydd yn lleol

Fferm Gymunedol sy'n cael ei rhedeg gan
wirfoddolwyr

Lleoedd i bobl ddysgu sut i dyfu llysiau eu
hunain

Argaeledd rhandiroedd neu dir ar gyfer tyfu
Model rhannu fferm/ amaethyddiaeth gymunedol

Cyfle Gwirfoddoli

Bwyd a Ffermio

Diwrnod Agored Misol yn Fferm Penybryn (mae
hwn yn dyddyn ym Manod a reolir gan Carol a
Rob)

Nina i rannu O'r Llechi i'r Plat doc

Catrin Roberts 1 rannu amserlen o Deithiau
Cerdded, Chwilota, Hanes

Ymweliad & Fferm Ty Isaf
Helpu i gasglu defaid
Marchnad bresennol (ar-lein a sylfaen cwsmeriaid)

ar gyfer cynnyrch a dyfir yn lleol

Tir - llain fach ar gyfer tyfu cymunedol; Cae Clyd




Defnydd Tir a Thyfu
Amseroedd llosgi Rheoledig i'w newid

Gweledigaeth ar gyfer ffordd dda o ddiogelu'r tir
Mae'r holl dir digofrestredig yn ardal LL41 yn
cael ei sicrhau ar gyfer y bobl sy'n byw yno er

lles pawb

Map cerdded cwn - defaid yn ddiogel a fy uni'n
ddiogel

Arbenigedd Hydroponig ac Adeilad ar gyfer y tu
mewn i dwnnel polythen

Polytunnel Hydroponics Y Manod

Arloesi Gwynedd Wledig?

Allyriadau Carbon Preswyl
I wybod mwy am baneli solar a chyllid

Rhagor o wybodaeth am leihau allyriadau carbon
preswyl

Mwy o wybodaeth am geir trydan

Help gyda chysylltiadau cyhoeddus ar gyfer
Bryn Elltyd Carbon Negative BnB

Gwybod mwy am ddichonoldeb ac effaith treulio
anaerobig ar danwydd domestig

Allyriadau Carbon Preswyl
Taith o amgylch Bryn Enllyd - gwesty a chartref
Carbon Negative John Whitehead

Fan Drydan Gymunedol - Y Dref Werdd
Paneli solar dangos / arddangos a storfa wres /

dewisiadau amgen i1 olew, i bobl

Dangos / arddangos beiciau trydan i bobl

Plastig ac Ailgylchu a
Defnyddio/Ailddefnyddio

Canolfannau Ailgylchu i gael siop ar y safle i'w
hailddefnyddio

Tref Ddi-blastig
Gwaith cydgysylltiedig i lethau gwerthiant
plastig sengl

Gwell ailgylchu plastig caled yn lleol
Mwy o wybodaeth am brosesau a chapasiti
ailgylchu

Gwlan defaid ar gyfer Lanolin ar gyfer
amddiffyn rhag cyrydiad a defnyddio gwlan ar
gyfer inswleiddio cartref

Rhannu sgiliau ar gyfer gwlan

Archwilio'r broses o gynhyrchu eitemau
cyffredin sy'n cael eu hailddefnyddio

Mari Cymerau?

Gall Ken Parry ddangos rhywfaint o ailbwrpasu
eitemau gwastraff cartref cyffredin




Man Cyhoeddus
Mwy o goed ar y strydoedd/trwy'r dref ac
amddiffyniad iddynt

Cyfeiriad Sbwriel a Baw Cwn

Wants

Offers

Monthly Meet Ups to keep Momentum

Project Manager with connections/potential funds
(grants)

Food and Farming
Knowledge and information of what to grow
locally, local diet of local produce

Information about where to buy local produce:
Food; vegetables and meat

From Farm to Plate, Work experience days/ “a
day in the life”

Increasing variety of foods locally

A Community Farm run by volunteers

Places for people to learn how to grow own veg
Availability of allotments or land for growing

Farmshare/ community agriculture model

Volunteering Opportunity

Food and Farming

Monthly Open Day at Fferm Penybryn (this is a
small holding in Manod managed by Carol and
Rob)

Nina to share From Slate to Plate doc

Catrin Roberts to share schedule of Walks,
Foraging, History

Visit to Fferm Ty Isaf
Help gathering sheep
An existing market (online and customer base) for

produce grown locally

Land - a small patch for community growing; Cae
Clyd

Land Use and Growing
Controlled Burning times to be amended

A vision for a good way to secure the land

All unregistered land in LL41 area is secured for
the people who live there for the benefit of all

Dog walking map - sheep safe and mine safe

Hydroponic Expertise and Building for inside a
polytunnel

Polytunnel Hydroponics Y Manod

Arloesi Gwynedd Wledig?

Residential Carbon Emissions
To know more about solar panels and finances

Residential Carbon Emissions
Tour of Bryn Enllyd - John Whitehead’s Carbon




More information on residential carbon emission
reduction

More information about electric cars

Help with PR for Bryn Elltyd Carbon Negative
BnB

To know more about the feasibility and impact
of anaerobic digestion for domestic fuel

Negative guesthouse and home

Community Electric Van - Y Dref Werdd

Showing/demo solar panels and heatstorage/
alternatives to oil, to people

Show/demo electric bikes to people

Plastic and Recycling and Use/Reuse
Recycling Centres to have a shop on site for
reuse

A Plastic Free Town
Joined up work to reduce the sale of single
plastic

Better local recycling of Hard Plastic
More knowledge of recycling process and
capacity

Sheeps wool for Lanolin for corrosion protection
and using wool for home insulation
Skills share for wool

Explore production of repurposing common
items

Mari Cymerau?

Ken Parry can demonstrate some repurposing of
common household waste items

Public Space
More trees on the streets/through the town and
protection for them

Address Litter and Dog poo







GwyrddNi Website

Podcast GwyrddNi

Wefan GwyrddNi Blog Yseolion
GwyrddNi Website Schools Blog

Lincs Pecyn Croeso and 1a:

Deddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol
The Wellbeing of Future Generations Act Wales

Crynodeb adroddiad lliniaru IPCC
IPCC mitigation report summary

Ted talk am weithred a llawenydd! for action and Joy!

lechyd vy pridd
Soil health

Doughnut Economics

Transition Town




Lincs 1b

Localization video

Local Futures

Lincs 1c¢

Henbant YouTube video (16mins)

From What if to What Next Podcast 52; economy prioritises Health in the future

From Slate to Plate!

Fferm Henbant fideo YouTube (16munud)

From What if to What Next Podcast 52; economy prioritises Health in the future

O'r Llechen i'r Blat!

Bryn Elltyd, Carbon Negatif

Edrych ymlaen yn arw,
Nina



